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SCENARIUSZ ZAJEC: Historie migracji i uchodzstwa w interaktywnej aplikaciji
10 Krokéw — jak uczy¢ o historii, by wspétczes$nie wzmacnia¢ odpornosé
spoteczng

SCENARIUSZ ZAJEC: Bojowniczki, organizatorki, opiekunki, $wiadkinie. Kobiety
w czasie Holokaustu

SCENARIUSZ ZAJEC: Osoby z niepetnosprawno$ciami w interaktywnej aplikacji
10 Krokow — jak wspodtczesnie wzmacniac prawa 0sob z niepetnosprawnosciami
na bazie historii

Scenariusze zaje¢ opracowane w ramach projektu 10 Krokdw. Prawa cztowieka:
Od historii do dziatania zaprezentowane w niniejszej publikacji zaktadajg wykorzystanie aplikacji
mobilnej / webowej 10 Krokdw.

Edukacyjno-aktywistyczna aplikacja 10 Krokéw powstata w ramach projektu PrzejdZ do historii! Przyjmij
wyzwanie, realizowanego przez Humanity in Action Polska. Projekt ma na celu pogtebienie wiedzy
ucznidéw szkét ponadpodstawowych na temat narodowego socjalizmu, Il wojny $wiatowej i Holokaustu.
Struktura aplikacji opiera sie na teorii 10 krokéw prowadzacych ludobéjstwa autorstwa dr Gregory’ego
Stantona. W aplikacji przedstawiamy kazdy z dziesigeciu krokdw poprzez biografie oséb, ktérych zycie
uksztattowata Il wojna $wiatowa. W ten sposéb pokazujemy, ze na kazdym z dziesigciu etapdw mozna
wzig¢ odpowiedzialnos¢ i dziatad, by przeciwstawic sie tamaniu praw cztowieka.

Aplikacja webowa jest dostepna pod adresem 10krokow.org.

Wersje mobilng mozna pobrac¢ z Apple Store lub Google Play.


https://10krokow.org/
https://apps.apple.com/se/app/10-krok%C3%B3w/id1589210715
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.humanityinaction.hia&hl=en

WSTEP

Jak rozmawia¢ z mtodymi ludZzmi o prawach cztowieka w Swiecie petnym uproszczen,
polaryzacji i nadmiaru informacji? Jak potgczy¢ historie z tym, co dzieje sie tu i teraz —i
zrobic¢ to w sposoéb, ktéry naprawde angazuje i sktania do refleksji nad
odpowiedzialnoscig za demokracje, spoteczenstwo obywatelskie i przestrzeganie praw
cztowieka?

Ta publikacja powstata wtasnie z tych pytan. Zawiera trzy scenariusze zajec,
zaprojektowane wokét interaktywnej aplikacji 10 Krokéw (10 Stages), ktére mozna
elastycznie wykorzystac¢ w szkotach, na uczelniach, w edukacji pozaformalnej oraz w
dziataniach realizowanych przez organizacje spoteczne. Ich celem jest nie tylko
przekazywanie wiedzy, ale zaproszenie do rozmowy, wspdlnego myslenia i krytycznej
refleksji.

Scenariusze sg czescig szerszego pakietu edukacyjnego, ktéry taczy rézne formy pracy i
uczenia si€: aplikacje mobilng 10 Krokéw, strone internetowg www.10krokow.org oraz
serie webinariéw poswieconych kazdemu z dziesieciu krokéw prowadzacych do tamania
praw cztowieka i ludobdjstwa. Razem tworzg one spdjng catosé, ktéra pomaga zobaczyc,
Jak mechanizmy znane z historii powracajg dzi$s w nowych formach — oraz gdzie i kiedy
mozliwa jest reakcja, sprzeciw i dziatanie.

W Fundacji Humanity in Action Polska wierzymy, ze edukacja o prawach cztowieka nie
polega na gotowych odpowiedziach, lecz na tworzeniu przestrzeni do zadawania
trudnych pytan i uczenia sie odpowiedzialnosci za innych. Od lat wsp&tpracujemy z
aktywistkami i aktywistami, nauczycielkami i nauczycielami oraz edukatorkami i
edukatorami, wspierajac ich w dziataniach na rzecz demokracji i spoteczenstwa
obywatelskiego.

Mamy nadzieje, ze proponowane scenariusze stang sie dla Was inspiracjg do siegnigcia
po aplikacje, do dalszego korzystania z catego pakietu edukacyjnego — i do odwaznych
rozmoéw, ktére nie zawsze sg tatwe, ale ktdre naprawde majg znaczenie.


http://www.10krokow.org/

SCENARIUSZ ZAJEC

Historie migracji i uchodzstwa w
interaktywnej aplikacji 10 Krokow

— jak uczy¢ o historii, by wspétczesnie
wzmachiaé¢ odpornosé spoteczng

Czas trwania zaje¢: 60 min

CELE WARSZTATOW

e Pokaza¢, jak korzystaé z biografii z
10Krokéw.org, by rozmawiac z
mtodziezg o migracji, uprzedzeniach i
prawach cztowieka.

e Pomoéc uczestnikom/uczestniczkom
zrozumie¢, ze doswiadczenia migracji i
uchodzstwa byty waznym elementem
zycia wielu bohateréw aplikacji i
wptywaty na ich wybory oraz sposéb
patrzenia na $wiat.

e Udostepni¢ nauczycielom i
nauczycielkom proste, praktyczne
narzedzia do prowadzenia
empatycznych i opartych na faktach
rozméw o migracji.

e Wzmocni¢ umiejetno$¢ rozpoznawania
polaryzacji i dehumanizacji — i
reagowania na nie w pracy z mtodzieza.

PRZEBIEG ZAJEC
l. ROZGRZEWKA (5 min)
Powitanie i wprowadzenie
e Osoba prowadzaca krétko przedstawia cele zajed, ktérymi sa:
e Pokazanie jak taczy¢ edukacje historyczng z edukacja na rzecz praw cztowieka na przyktadzie tematyki migracji,
ktéra réwniez obecnie jest przedmiotem kontrowers;ji.
o Pokazanie, jak historie migracji wybranych oséb pomagajg uczy¢ o wspétczesnosci, wzmachniajgc umiejetnosci

rozpoznawania i przeciwdziatania polaryzacji oraz dehumanizacji.

Pytanie otwierajgce do uczestnikéw/uczestniczek zajec:
.Z czym kojarzy Ci sie dzis stowo migracja lub uchodZstwo?” (1-2 stowa na osobe)

Cel: uruchomi¢ emocje, zobaczy¢ réznorodnos¢ skojarzen, rozpoczaé od tego, co juz jest w grupie.



1. Aplikacja 10 krokéw i migracja — praca na biografiach (20 min + 15 min prezentacji)
Osoba prowadzaca dzieli uczestnikéw/uczestniczki na grupy 3-4 osobowe.

Kazda grupa otrzymuje trzy biografie oséb z aplikacji 10 Krokdw, ktére doswiadczyty migracji, przymusowego
przesiedlenia lub uchodzstwa:

e Ernst Putzki, Szmul Zygielbojm, Krystyna Modrzewska

e Bent Melchior, Stefania Wilczynska, Alfreda Markowska

e Peter Hein, Donata i Eberhard Helmrich, Henryk Stawik

Zadanie grup:

Uczestnicy/uczestniczki analizuja biografie i poszukujg odpowiedzi na nastgpujace pytania:
e W jakich okolicznosciach dana osoba zmienita kraj pobytu?
o Jak doswiadczenie migracji wptyneto na jej zycie, tozsamo$¢, wybory?
o Jakie prawa tej osoby zostaty naruszone?
¢ Co ta historia pozwala lepiej zrozumie¢ o wspétczesnych migracjach?

Nastegpnie grupy prezentujg wyniki swojej pracy (max 3-5 min / grupa), co ma im pomdéc zauwazyé powtarzajgce
sie wzorce i rozne perspektywy.

lIl. LACZENIE HISTORII ZE WSPOLCZESNOSCIA (10 min)
[11.1. Powrét do rozgrzewki

Osoba prowadzaca wraca do skojarzen i emocji z poczatku zajec, a nastgpnie przywotuje typowe mity i obawy,
z ktoérymi spotykaja sig nauczyciele/ki w pracy z uczniami, np.:

e ,Uchodzcy nas zalejq”,

e ,Migranci nie chcq sie integrowac”,

e ,Todla nas zagrozenie”.

[11.2. Pytanie do grupy
~Jakie mechanizmy z teorii 10 krokdéw widzimy dzis w rozmowach o migracji?”

Uczestnicy i uczestniczki dopisujg 2—3 hasta na flipcharcie lub tablicy, np.:
— stereotypy

— generalizacja

— etykietowanie

— jezyk odbierajagcy godnosé

— fake newsy

— strach

— polaryzacja

— upolitycznienie tematu

[1.3. Praktyka reagowania — runda na zamkniecie zaje¢

Na podstawie tych zaje¢ odpowiedz co powiedziatby$/powiedziataby$ osobie, ktéra powtarza stereotypy lub fake
newsy — tak, by jej nie zawstydzi¢, a jednoczesnie da¢ jej do myslenia?

To éwiczenie mozna tez przeprowadzi¢ w parach jako scenki, jesli wystarczy czasu.
IV. ZAMKNIECIE (1 min)

Osoba prowadzgca podsumowuje krétko ostatnig runde zwracajac uwage na szczegdlnie cenne wnioski i dziekuje
za udziat w spotkaniu.



SCENARIUSZ ZAJEC
Bojowniczki, organizatorki, opiekunki,
swiadkinie. Kobiety w czasie Holokaustu

Czas trwania zajg¢: 90 min
CELE WARSZTATOW

e Pokazanie réznorodnych rél kobiet w czasie
Holokaustu.

e Wiaczenie perspektywy zydowskiej i romskie;.

o Refleksja nad mechanizmami wykluczenia.

o Cwiczenie empatii.

PRZEBIEG ZAJEC
l. Wstep (10min)

e Burza mézgéw - odpowiedz na pytanie: ,Jakie
role petnity kobiety w czasie wojny?” Skojarzenia
spisujemy na flipcharcie, w pliku, na
whiteboardzie, czy uzywajac aplikacji np.
Mentimeter

e Po krétkim éwiczeniu dyskusja na podstawie
zapisanych odpowiedzi. Osoba prowadzaca
wyjasnia, ze warsztaty prezentuja cztery rodzaje
bohaterek: bojowniczki, organizatorki, opiekunki i
Swiadkinie, ale nie jest to zamkniety katalog
postaw i historii.

Il. Cwiczenie z aplikacja ,,10 krokéw” (20 min)

¢ Uczestnicy korzystaja z aplikacji/strony 10krokow.org.

e Zadanie: Zastandw sig, w ktérych krokach przedstawionych w aplikacji wykluczenie szczegdlnie dotyczyto kobiet?
Jakie specyficzne dziatania byty podejmowane wobec kobiet, jakie szczegdlne restrykcje ich dotyczyty? Czy
dostrzegasz réznice miedzy represjami wobec kobiet i mezczyzn? Jakie specyficzne trudnosci i wyzwania musiaty
pokonywac kobiety w czasie Holokaustu?

o Kazda osoba samodzielnie zapisuje odpowiedzi, pdZniej rozmawiamy o nich na forum.

¢ Dyskusja: Jakie mechanizmy, na ktére zwrdéciliscie uwage mogg powtarzac sie takze dzis? Czy dostrzegacie je w
swoim otoczeniu?

lll. Karty biograficzne — cztery role (40 min)

Dzielimy uczestnikdw/czki na 4 grupy (lub 8 grup - w zaleznosci od liczby oséb uczestniczgcych). Kazda grupa
prébuje stworzy¢ definicje swojej kategorii i opracowuje karte biograficzng swojej bohaterki

 Bojowniczki: Chajka Klinger (Polska) — cztonkini Hashomer Hacair, bojowniczka ZOB, uczestniczka powstania w
getcie w Bedzinie.

« Organizatorki: Cywia Lubetkin (Polska) — cztonkini dowédztwa ZOB, uczestniczka powstania w getcie
warszawskim.

« Opiekunki: Alfreda Markowska (Polska) — ratowata zydowskie i romskie dzieci, zdobywajac dla nich fatszywe
dokumenty i schronienie.

« Swiadkinie: Rutka Laskier (Polska) — nastolatka z Bedzina, autorka pamietnika pisanego w getcie.


https://10krokow.org/

KARTA BIOGRAFICZNA
» Naglowek: Imie i nazwisko, daty zycia
 Rola/kategoria
» Zdjecie
» Krétka notka biograficzna

« Informacje o podejmowanych dziataniach,
ale tez doswiadczanych trudnosciach,
przeszkodach

» Cytat dotyczacy bohaterki

Pytania do refleksji dla grupy:
o Jaka odwaga wykazata sig ta osoba?
o Jakie decyzje musiata podjac?
e Czego dzis mozemy sie od niej nauczy¢?

Zadanie dodatkowe
Wyobraz sobie, ze mozesz porozmawiac z tg bohaterka. O co bys jg zapytat/a? Co chciatby$/chciatabys jej
powiedzie¢?

IV. Galeria postaci (15 min)

Kazda grupa prezentuje swojg bohaterke i karte biograficzng, ktérg stworzyta. Wspdlnie szukamy odpowiedzi na
pytanie o wybory i motywacje tych kobiet.

V. Podsumowanie (5 min)

Kazda osoba zapisuje na posticie / méwi w czasie rudny podsumowujacej. “Po tych warsztatach zapamigtam...”

DODATKOWA WSKAZOWKA
W razie wigkszej liczby uczestnikéw/czek warsztatéw, mozna wykorzystac biografie:

Bojowniczki
 Hannah Szenes (Wegry) — poetka, spadochroniarka w misji ratowania Zydéw.

Organizatorki
e Rachela Auerbach (Polska) — cztonkini Oneg Szabat, po wojnie walczyta o zachowanie pamigci,
Swiadkini w procesie Eichmanna.

Opiekunki
o Stefa Wilczynska (Polska) — wspétpracowniczka Janusza Korczaka, kierowata Domem Sierot, zgineta
razem z dzie¢mi w Treblince.

Swiadkinie
« Elisabeth Guttenberger (Niemcy, Romka) — ocalata z obozdw, po wojnie walczyta o uznanie
przesladowan Roméw.
 Marie Jalowicz (Niemcy) — Zyddwka, przezyta w ukryciu w Berlinie, po latach spisata swoje
wspomnienia



Chajka Klinger ur. 25 wrzesnia 1917 roku w Bedzinie, w ubogiej chasydzkiej rodzinie. Uczyta
sie w dwujezycznym gimnazjum i biegle postugiwata sig jezykiem polskim, hebrajskim oraz
niemieckim. W latach 30. wstapita do organizacji Ha-Szomer Ha-Cair, w ktérej szybko
zaczeta obejmowac stanowiska kierownicze. W 1938 roku uczestniczyta w szkoleniach w
Kaliszu, przygotowujacych do zycia emigracyjnego. Po nieudanej prébie ucieczki z Polski po
wybuchu Il wojny swiatowej Klinger powrécita do Bedzina, gdzie na poczatku 1940 roku
zaangazowata sie w reaktywacje ruchu mtodziezowego. Wspdtprowadzita lokalny oddziat
Ha-Szomer Ha-Cair oraz dziatata na szczeblu rejonu Zagtebia. Dwa lata pdzZniej
wspdtzaktadata bedzinski oddziat Zydowskiej Organizacji Bojowej, konsekwentnie forsujac
ideg samoobrony. Do podjecia dziatan konspiracyjnych przyczynita sie m.in. wczesniejsza
wizyta Mordechaja Anielewicza, ktérego Klinger goscita, oraz jej osobiste kontakty z innymi
waznymi postaciami warszawskich struktur Ha-Szomer Ha-Cair. Nalezata do przywddcéw
lokalnej samoobrony i zostata wybrana przez towarzyszy, by za wszelka cene przezy¢ i po
wojnie da¢ swiadectwo losom mieszkancéw getta. Schwytana 1 sierpnia 1943 roku, byta
poddana brutalnym torturom przez Gestapo, ktérych slady nosita do konca zycia. Aby
unikna¢ deportacji do Auschwitz, zbiegta z obozu przejsciowego i ukrywata sie u Piotra i
Karoliny Kobylcéw oraz rodziny Banasikéw. W tym czasie spisywata swoje przezycia w
dzienniku. Po czterech miesigcach ukrywania sie przedostata sig przez granice stowacky, a
nastepnie podczas zebrania stowackich struktur Ha-Szomer Ha-Cair ztozyta Swiadectwo
Zagtady oraz opowiedziata o powstaniu w getcie warszawskim. To samo $wiadectwo
przekazywata p6zniej w kregach konspiracyjnych na Wegrzech, zachecajgc do zbrojnego
oporu. W marcu 1944 roku Klinger dotarta do Palestyny. Jej przerzut wymagat
zaangazowania wielu konspiracyjnych srodkéw, byta bowiem pierwszg osobg z polskiego
kierownictwa Ha-Szomer Ha-Cair, ktéra ocalata, a dodatkowo posiadata dzienniki
zawierajace szczegodtowe informacje o sytuacji podziemia w okupowanej Polsce. Na
miejscu ztozyta obszerne relacje dotyczace zydowskiej samoobrony i deportacji, ktére
wstrzasnety opinig publiczng. Osiadta w kibucu Ha-Ogen, gdzie podejmowata sig réznych
prac. Poczatkowo pracowata takze nad redakcjg swoich dziennikdéw, z czasem jednak
porzucita to zajecie. Wersja dziennikéw opracowywana przez nig w 1944 roku zawierata
chronologiczna historie Ha-Szomer Ha-Cair i Zydowskiej Organizacji Bojowej oraz znacznie
szerszy kontekst wydarzen niz pierwszy, spisywany w pos$piechu dziennik. Szczegdlnie jej
opis dziatalno$ci ZOB wyrdzniat sie na tle innych wojennych $wiadectw. Fragmenty jej
tekstéw ukazywaty sie w licznych czasopismach i zbiorach, cho¢ Klinger nie akceptowata
daleko idgcych ingerencji redakcyjnych. 18 kwietnia 1958 roku Chajka Klinger popetnita
samobdjstwo. Po raz pierwszy cate jej dzienniki opublikowano w Izraelu rok po $mierci
autorki, jednak w znacznie ocenzurowanej formie. W 2011 roku ukazato sie w jezyku
hebrajskim opracowanie wykorzystujgce cato$¢ jej notatek. Polskie ttumaczenie
opublikowano pod tytutem Skazana na zycie. Dzienniki i zycie Chajki Klinger.

Alfreda Markowska (Noficia), ur. 10.05.1926 r. w taborze romskim w okolicach
Stanistawowa. Alfreda Markowska pochodzita z grupy Polska Roma, spotecznosci do$¢
zamknietej i przywigzanej do tradycji. W 1939 r. tabor Nonci uciekt ze Lwowa na zachéd i
zatrzymat sie w okolicy Biatej Podlaskiej. Tam w 1941 r. nazisci zamordowali jej rodzicéw,
rodzenstwo oraz innych cztonkéw jej rodziny. Noricia cudem ocalata i rozpoczeta
poszukiwania Roméw, ktérym udato sig przezy¢. Wsrdd ocalatych byt takze jej maz, ktérego
odnalazta w Rozwadowie, gdzie pézniej oboje pracowali przymusowo na kolei. Fatszywe
dokumenty i praca dla Niemcdow skutecznie odsuwaty od nich wyrok $mierci, wydany na
Roméw przez nazistéw. Norcia wykorzystywata swojg prace i posiadane dokumenty, aby
ratowac romskie i zydowskie dzieci ocalate z masakr i cudem wyciggane z transportéw
jadacych do obozéw. Organizowata dla nich kryjéwki i fatszywe dokumenty, poszukiwata
ich dalszych krewnych, oddawata pod opieke dobrym ludziom lub sama zajmowata sie
gromadka romskich i zydowskich sierot. Noricia doznata skrajnego przesladowania jako
dziecko i od tej pory robita co w jej mocy, aby zadne dziecko, ktére staneto na jej drodze
nie byto juz nigdy przesladowane. Alfreda Markowska uratowata okoto pie¢dziesigcioro
dzieci romskich, zydowskich i niemieckich. Mimo wielu doswiadczen i przesladowan, udato
jej sie stworzy¢ duza rodzine, o ktérej marzyta. Za “bohaterstwo i niezwyktg odwage, za
szczegdlne zastugi w ratowaniu zycia ludzkiego”, zostata odznaczona Krzyzem
Komandorskim z Gwiazda Orderu Odrodzenia Polski. Zmarta 30 stycznia 2021r.



Cywia Lubetkin, ps. ,,Celina” ur. 27.10 lub 9.11.1914 roku w Bytniu, byta zydowska dziataczka
podziemia w getcie warszawskim, cztonkiniag dowddztwa Zydowskiej Organizaciji Bojowej
oraz uczestniczka powstania w getcie warszawskim. Wychowata sie w miasteczku Byten w
poblizu Stonimia (obecnie Biatorus), w bardzo religijnej rodzinie. Od 1930 roku brata udziat w
dziatalno$ci syjonistycznej i ruchu kibucowym, dziatajgc m.in. w organizacjach Dror i He-
Chaluc. W 1938 roku przeniosta sie do Warszawy, a rok pdzniej byta delegatka na 21.
Swiatowy Kongres Syjonistyczny w Genewie. Poczatkowy okres Il wojny $wiatowe]j spedzita
w Kowlu i Lwowie, by w styczniu 1940 roku powréci¢ do Warszawy. Po zamknigciu w getcie
warszawskim wraz z mgzem, Icchakiem Cukiermanem, aktywnie wiaczyta sie w
organizowanie struktur oporu, inicjujgc powstanie Bloku Antyfaszystowskiego. Byta jedna z
kluczowych postaci zydowskiego podziemia i cztonkinig dowddztwa Zydowskiej Organizaciji
Bojowej. Brata udziat w powstaniu w getcie warszawskim, a 10 maja 1943 roku wraz z grupa
zydowskich bojowcdéw przedostata sie kanatami na ulice Prosta. Nastepnie uczestniczyta w
powstaniu warszawskim, walczac w szeregach Armii Ludowej. Po kapitulacji powstania wraz
z grupg zydowskich powstancdéw, m.in. z Icchakiem Cukiermanem, Teodozjg Goliborska,
Zygmuntem Warmanem, Salemem Fiszgrundem i Markiem Edelmanem, ukrywata sie w
bunkrze przy ul. Promyka 43 na Zoliborzu. 15 listopada 1944 roku grupa zostata ewakuowana
przez ekipe zorganizowang przez personel szpitala Polskiego Czerwonego Krzyza z
Boernerowa. Lubetkin byta posiadaczka paszportu paragwajskiego wystawionego przez
Grupe tadosia. Po zakonczeniu wojny, w maju 1946 roku, wraz z mezem wyjechata do Izraela.
19 kwietnia 1949 roku wspdlnie zatozyli kibuc Lochame ha-Geta'ot (Bojownikow Getta), ktéry
stat sie jednym z najwazniejszych osrodkéw pamiegci o Zagtadzie i oporze zydowskim. Cywia
Lubetkin byta jedna z inicjatorek Muzeum Bojownikéw Getta. Swoje wojenne doswiadczenia
opisata w esejach publikowanych w zydowskiej prasie w |zraelu, ktére w 1979 roku zostaty
zebrane w ksigzce Zagtada i powstanie (Bime kil'ayon u-mered). Publikacja sktada sig z trzech
czesci: poswieconej okresowi przed powstaniem w getcie, walkom z Niemcami oraz
powojennym losom autorki. W 1961 roku zeznawata jako swiadek w procesie Adolfa
Eichmanna. Zmarta 11 lipca 1978 roku w kibucu Lochame ha-Geta'ot. Miata dwoje dzieci:
Shimona (ur. 1947) i Yael (ur. 1949). Jej wnuczka, Roni Zuckerman, zostata w 2001 roku
pierwszg kobieta-pilotem samolotu bojowego F-16 w izraelskich sitach powietrznych.

Rutka Laskier (wtasc. Rut Laskier) ur. 12 czerwca 1929 roku w Krakowie, byta polskg Zyddwka
z Bedzina, autorkg pamigtnika prowadzonego w ostatnim roku zycia podczas Il wojny
Swiatowej. Jej zapiski, opublikowane po raz pierwszy w 2006 roku, sg jednym z
najwazniejszych osobistych swiadectw Zagtady Zydéw w Zagtebiu Dabrowskim. Rutka bywa
okreslana jako ,polska Anna Frank”. Urodzita sie w Krakowie w prywatnej klinice przy ul.
Garncarskiej, tego samego dnia co Anne Frank. Pochodzita z rodziny zydowskiej od pokolen
zwigzanej z Bedzinem, o wysokiej pozycji spotecznej i zapleczu przemystowym. Jej ojciec,
Jakub Laskier, byt synem wspotwiasciciela mtyna i w mtodosci przebywat w Palestynie, skad
po chorobie wrécit do Polski. Matka, Dwojra (Dorka) Hampel, pochodzita z zamoznej rodziny
kupieckiej. Po $lubie rodzice Rutki mieszkali w Gdarsku, a na poczatku lat 30. XX wieku
przeniesli sie do Bedzina. W 1937 roku urodzit sie mtodszy brat Rutki, Joachim (Henio).
Rodzina mieszkata przy ul. Sw. Jana 4. Rutka poczgtkowo pobierata nauke prywatnie,
nastepnie uczeszczata do Zydowskiego Gimnazjum im. Fiirstenberga w Bedzinie, gdzie
uczyta sig m.in. jezyka hebrajskiego, niemieckiego i taciny. Po wybuchu wojny szkota zostata
zamknieta, a Rutka kontynuowata nauke na tajnych kompletach. Po utworzeniu getta w
Bedzinie w maju 1942 roku rodzina Laskieréw zostata przesiedlona do dzielnicy Warpie. W
sierpniu 1942 roku Rutka wraz z rodzing przeszta przez selekcje ludnosci; zostata skierowana
do grupy przeznaczonej do obozu pracy, z ktérej zdotata uciec. W 1943 roku, majac 14 lat,
zaczeta prowadzi¢ pamiegtnik w zwyktym zeszycie szkolnym. Z zapiskéw wynika, ze od marca
1943 roku przez krotki czas pracowata w zaktadzie krawieckim na terenie Bedzina. 5 sierpnia
1943 roku Rutka Laskier zostata deportowana wraz z rodzing z getta w Bedzinie do obozu
zagtady KL Auschwitz-Birkenau. Zostata oddzielona od ojca podczas selekcji na rampie i
zgineta w obozie. Wedtug jednej wersji zostata zamordowana w komorze gazowej w dniu
przyjazdu razem z matka i mtodszym bratem; wedtug innej relacji zmarta w obozie w grudniu
1943 roku w wyniku choroby. Ojciec Rutki przezyt wojne. Zostat przeniesiony z KL
Auschwitz-Birkenau do KL Sachsenhausen, nastepnie do KL Mauthausen-Gusen i obozu
Ebensee, skad zostat wyzwolony w kwietniu 1945 roku. Po wojnie wyemigrowat do Izraela,
gdzie zatozyt nowa rodzine. Pamigtnik Rutki Laskier, odnaleziony po latach i opublikowany
sze$¢dziesiat lat po zakonczeniu wojny, stanowi jedno z najwazniejszych swiadectw losu
zydowskich dzieci i mtodziezy w czasie Zagtady w Zagtebiu Dabrowskim.



SCENARIUSZ ZAJEC

Osoby z niepetnosprawnosciami w
interaktywnej aplikacji 10 Krokéw —

jak wspoétczesnie wzmacniaé prawa oséb
Z niepetnosprawnos$ciami na bazie historii

Czas trwania zajec: 60 minut
CELE WARSZTATOW

e Pokazac¢, czym byta akcja T4 i jakie ma znaczenie w historii
nazistowskiego ludobdjstwa.

o Uwzglednia¢ perspektywe oséb z niepetnosprawnosciami
w edukacji o Il wojnie swiatowej i Zagtadzie.

e Wzmocni¢ umiejetno$¢ rozpoznawania naruszen praw
cztowieka w obszarze praw oséb z niepetnosprawnosciami
— W przesztosci i wspodtczesnie.

o Pokazaé, w jaki sposéb aplikacja 10 Krokéw moze wspieraé
podnoszenie swiadomos$ci mtodziezy na temat
wykluczenia z powodu niepetnosprawnosci oraz pomaga
wyciggac¢ wnioski potrzebne do przeciwdziatania
dyskryminacji.

e Zastanowic sig, jak — znajac fakty o T4 i historycznym
wykluczeniu oséb z niepetnosprawnos$ciami — by¢ dzis
sojusznikiem/sojuszniczkg oséb z niepetnosprawnoéciami.

PRZEBIEG ZAJEC
I. Powitanie i wprowadzenie (5 min)

Osoba prowadzaca krétko przedstawia cele zaje¢, ktérymi sa:
e przyjrzenie sig historii akcji T4 i doswiadczeniu 0séb z niepetnosprawnosciami w czasie |l wojny swiatowej,
o refleksja nad tym, jak ta historia wigze sie z Powszechng Deklaracjg Praw Cztowieka,
o zastanowienie sig, jak wzmacnia¢ prawa oséb z niepetnosprawnosciami dzisiaj, korzystajac z aplikacji 10 Krokéw

Osoba prowadzaca informuje, ze w czasie zaje¢ uczestnicy i uczestniczki bedg pracowac z fragmentem
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka oraz z biografig Ernsta Putzkiego i materiatami o akcji T4 z aplikacji 10
Krokow

Il. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka — czego w niej brakuje? (15 min)
[1.1. Praca z artykutem 2 PDPC (7 min)

Osoba prowadzaca rozdaje uczestnikom/uczestniczkom wydrukowany Artykut 2 Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka ONZ.

Instrukcja dla grupy:
o Uczestnicy/uczestniczki indywidualnie podkreslajg w teksécie wszystkie wymienione w artykule podstawy
zakazu dyskryminacji (np. rase, pte¢, religig itd.).
¢ Uczestnicy/uczestniczki zakreslajg w kotko fragment typu ,jakakolwiek inna sytuacja“/,other status”.



Nastepnie osoba prowadzaca zadaje pytanie do catej grupy:

.Skoro jednym z celéw Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka byto zapewnienie ochrony grupom, ktore staty sie
ofiarami eksterminacji podczas Il wojny swiatowej, to dlaczego osoby z niepetnosprawnosciami nie zostaty
wymienione w tej deklaracji z nazwy? O czym to moze swiadczyc?”

Osoba prowadzaca zapisuje odpowiedzi uczestnikéw/uczestniczek na flipcharcie (hastami).

Cel: zauwazy¢, ze osoby z niepetnosprawnosciami moga by¢ formalnie ,wliczone” w kategorig ,inna sytuacja”, ale
jednoczesnie pozostac niewidoczne jako konkretna grupa, ktérej prawa sa systemowo naruszane.

I1.2. Cwiczenie ,Co bysmy dopisali?” (8 min)
Osoba prowadzaca dzieli uczestnikdw/uczestniczki na mate grupy 3—4 osobowe.

Zadanie grup:

Kazda grupa przygotowuje jedno krétkie zdanie, ktére mogtoby zostaé dopisane do Deklaracji (np. jako rozwiniecie
artykutu 2), tak aby wyraznie uwzgledni¢ osoby z niepetnosprawnosciami jako grupe chroniona.

Po uptywie czasu kazda grupa odczytuje na forum swoje jedno zdanie.

Osoba prowadzaca zapisuje propozycje na flipcharcie pod hastem: ,Czego brakuje w Deklaracji?”.
lll. Aplikacja 10 krokéw i akcja T4 — praca z biografig Ernsta Putzkiego (20 min)

[11.1. Wprowadzenie do pracy z aplikacjg (5 min)

Osoba prowadzaca prezentuje na rzutniku/ekranie aplikacjg 10Krokéw.org.

Nastepnie otwiera:
o zaktadke z Etapem 1— Klasyfikacja,
e biografie Ernsta Putzkiego

Osoba prowadzaca krétko omawia:
e kim byt Ernst Putzki,
e W jaki sposéb zostat sklasyfikowany i opisany przez wtadze nazistowskie,
e Hadamar jako jeden z osrodkéw, w ktérych w ramach akcji T4 mordowano osoby z niepetnosprawnos$ciami i
osobami uznanymi za ,nieprzydatne”.

Cel: pokazanie uczestnikom/uczestniczkom, gdzie w aplikacji szuka¢ materiatéw do pracy z mtodziezg o osobach z
niepetnosprawnos$ciami i akcji T4.

[11.2. Praca w parach z biografig (10 min)

Osoba prowadzgca prosi uczestnikdéw/uczestniczki o prace w parach (na wtasnych urzgdzeniach lub na
wydrukowanych fragmentach biografii).

Zadanie dla par: na podstawie biografii Ernsta Putzkiego i fragmentu o akcji T4 uczestnicy/uczestniczki szukajg
odpowiedzi na pytania:

1.Jak opisywano Ernsta Putzkiego i osoby z niepetnosprawnos$ciami? Jakie stowa, etykiety, okreslenia sie
pojawiaja? Co mdéwig one o sposobie patrzenia na te grupe?

2.Jakie prawa cztowieka zostaty w tej historii naruszone (np. prawo do zycia, prawo do réwnego traktowania, prawo
do godnosci, prawo do ochrony przed okrutnym i nieludzkim traktowaniem)?

3.Jak ta historia taczy sig z wczesniejsza refleksjg o Deklaracji? Co méwi o skutkach tego, ze doswiadczenie oséb z
niepetnosprawnos$ciami byto i jest mniej widoczne?

Osoba prowadzgca monitoruje prace, pomaga odnalez¢ odpowiednie fragmenty w aplikaciji.
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[11.3. Podsumowanie pracy w parach (5 min)

Osoba prowadzaca zadaje pytania do catej grupy:
o Jakie stowa/etykiety szczegdlnie zwrdcity Waszag uwage? (krotkie wypowiedzi, hasta na tablicy).
o Jakie 1-2 prawa cztowieka zostaty w tej historii najwyrazniej ztamane?
o Jak ta jedna biografia pomaga lepiej zrozumieé, dlaczego brak wyraznego uwzglednienia oséb z
niepetnosprawnos$ciami w Deklaracji moze by¢ problemem?

Cel: potaczenie historii Putzkiego i akcji T4 z wczes$niejszym ¢wiczeniem na Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka.

IV. Laczenie historii ze wspétczesnoscia — jak by¢ sojuszniczkiem/sojuszniczka oséb z niepetnosprawnosciami?
(15 min)

IV.1. Burza m6zgow — przesztosé a terazniejszos$¢ (5—7 min)

Osoba prowadzaca nawigzuje do tego, ze dzi$ istniejg m.in. Konwencja o prawach oséb z niepetnosprawnos$ciami i
rézne regulacje chroniace te grupe, ale w praktyce nadal dochodzi do naruszen.

Pytania do grupy:
e Co—w poréwnaniu z czasami Il wojny $wiatowej — zmienito sie na lepsze w obszarze praw 0séb z
niepetnosprawnos$ciami?
« Jakie formy wykluczenia os6b z niepetnosprawnosciami widzimy nadal dzisiaj (np. w szkole, migjscu pracy,
przestrzeni publicznej)?

Osoba prowadzaca zapisuje odpowiedzi hastowo na flipcharcie, w dwéch kolumnach: ,Zmiany na plus” / ,Co wcigz
jest problemem”.

IV.2. Cwiczenie w parach ,Znam fakty — reaguje jak sojusznik/sojuszniczka” (8—10 min)
Osoba prowadzaca prosi uczestnikéw/uczestniczki o prace w parach.

Instrukcja dla par:
1.Kazda para zapisuje jedno zdanie lub sytuacje, ktére mozna ustysze¢ dzi$ na temat oséb z
niepetnosprawnosciami (np. ,Oni i tak tylko biorg $wiadczenia.”, ,Takie dzieci obnizajg poziom klasy.”, ,Nie ma
sensu ich angazowad, bo i tak sobie nie poradza.”).
2.Uczestnicy/uczestniczki odgrywaja krétka scenke:
Osoba A — wypowiada zdanie/stereotyp (rola osoby powtarzajgcej uprzedzenie).
Osoba B — reaguje jako sojusznik/sojuszniczka, starajgc sie:
o nie zawstydza¢ rozméwcy/rozméwczyni,
o odwota¢ sie do faktéw (np. znajomosci historii T4, wiedzy o prawach cztowieka, $wiadomosci barier
systemowych),
o podkresli¢ podmiotowosé i godnosé osdb z niepetnosprawnos$ciami.

Po krétkiej scenie pary zamieniajg sig rolami (B wypowiada zdanie, A reaguje).
Po zakoriczeniu ¢wiczenia osoba prowadzgca zadaje pytania na forum:
e Co pomagato reagowac spokojnie, a jednoczesnie stanowczo?

o Jakie sformutowania lub strategie reakcji uczestnicy/uczestniczki chcieliby zapamietac¢ na przysztosé?

Osoba prowadzaca moze wypisac na flipcharcie 3—5 zdan/strategii pod hastem: ,Jak by¢ sojusznikiem/sojuszniczkqg
0s6b z niepetnosprawnosciami?”.

V. Zamknigcie (5 min)
Na zakorczenie osoba prowadzaca zaprasza uczestnikéw/uczestniczki do podzielenia sig jedna refleksja (1 zdanie na
osobe lub na chetnych):

~Jedna mysl, zdanie lub obraz, ktéry zabierasz z tego spotkania do swojej pracy z mtodziezq.”

Osoba prowadzaca dziekuje za udziat w zajeciach i zacheca do dalszego korzystania z aplikacji 10 Krokdw w pracy
edukacyjne;j.
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